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CONVENTION DE FORMATION PROFESSIONNELLE

Article L.353-2 et R.6353-1 du code du travail

Entre les soussignés 

Adresse

3 Porte de Laubian

ZA de Laubian 

40510 SEIGNOSSE

N° Siret : 440 220 754 000 20 

Catégorie juridique : 9220 (association déclarée)

Activité principale exercée (APE) : 9312Z (activités de clubs de sports)

Enregistrée sous le numéro 72 40 0108640 ; pour la déclaration d’activité en temps que prestataire de formation conformément  aux dispositions de l’article R.6351-6 du code du travail.

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état 
Et

Il est conclu la convention suivante, en application du livre III de la 6ème partie du code du travail portant sur l’organisation de la formation professionnelle continue.

ARTICLE 1 

L’organisme de la formation organise l’action de formation suivante 

FONDAMENTAL MATWORK PILATES pour professionnels de la santé
A titre d’action de 

PROMOTION PROFESSIONNELLE

Date de formation : Les 22 et 24 avril 2016 et les 10 et 11 juin 2016
Durée : 22h de formation incluant l’examen.
Lieu :

L’action de formation aura lieu au siège de l’association Génération Sport  dans les locaux de l’école de Pilates et de Yoga à l’adresse suivante :

3 porte de Laubian

ZA de laubian

40510 Seignosse 

Les moyens pédagogiques et techniques ainsi que les modalités de contrôle des connaissances sont les suivants :

Moyens techniques

A la disposition des contractants: une salle de 70m² avec le matériel spécifique de PILATES, un squelette pour l’explication de la biomécanique, des posters pédagogiques et des planches anatomiques signés Blandine Calais Germain.  

Moyens pédagogiques

Un formateur diplômé d’état dans la préparation physique, instructeur certifié de PILATES avec plus de 10 ans d’expérience dans l’enseignement  du  PILATES.

La création d’un support pour travailler et étudier.

La création d’un manuel avec photos et explication de la technique reprenant les acquis.

Les diplômes, titres et références de la personne chargée de la formation sont indiqués ci-dessous. 

Nature de la sanction de la formation 

- Attestation de formation 

- Evaluation pratique 

- Examen théorique 

La pratique personnelle est fortement conseillée  pour devenir

 Un bon technicien de la méthode PILATES

Après réussite aux mises en situation pratique et au QCM, une attestation de réussite à la formation PILATES FONDAMENTAL MATWORK destinée aux professionnels de la santé sera remise au contractant 

Effectif total du stage 

6 stagiaires maximum et 2 stagiaires minimum

ARTICLE 2

En contrepartie de cette action de formation, le contractant s’engage à acquitter les frais suivants :

Montant Total : 650.00€
ARTICLE 3 

Après un délai de rétractation de 10 jours, le stagiaire effectue un premier versement d’un montant de 200€.
Le paiement du solde, à la charge du stagiaire, est le suivant :
· 1/3 à l’inscription (200€)

· 2/3 à la fin de la formation (450€)

Soit en totalité : 650€
ARTICLE 4 

La présente convention prend effet à compter de la signature par le stagiaire et l’organisme de formation pour la durée visée à l’article 1 

Fait à Seignosse le 
Pour servir et valoir ce que de droit 

Le stagiaire




L’organisme de formation







Rémi Bertoche (Président du club GS)







Carol Borgo (Responsable de 







Pilates Pôle et intervenante GS)
PILATES FONDAMENTAL MATWORK


Pour professionnels de la santé
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